Rontgen

Wie viel digitale Radiographie
muss man sich leisten?

P Oliver Miller

Die letztjahrige IDS hat uns gezeigt, dass die digitale Welt immer weiter und vor

allem auch immer schneller fortschreitet. Die Frage in der Praxis lautet, was kann

oder was muss ich mir leisten, um wettbewerbsfahig zu bleiben? Es gibt jene Inno-

vationen, die schnell wieder vom Markt verschwinden und solche, die eine wirk-

liche Bereicherung im Praxisalltag darstellen.

E s stellt sich die Frage, ob eine allgemein
zahnmedizinisch orientierte Praxis ein DVT
benttigt. Ist diese Technik nicht eher etwas far
Spezialisten oder Oralchirurgen? Amortisiert sich
ein solches Gerat Uberhaupt in der Praxis? Die Fra-
gen sind einfach zu beantworten, denn wer ein-
mal die Vorteile dieser Technologie kennengelernt
hat, mochte diese nicht mehr missen. 3D-Rént-
gengerdte bieten uns in nahezu allen Bereichen
der modernen Zahnmedizin einen immensen Zu-
gewinn an diagnostisch auswertbaren Befunden.
Wir kdnnen sehr viel mehr sehen, als wir dies im
zweidimensionalen Bild je gesehen haben. Auch
anatomisch sensible Strukturen kénnen viel besser
dargestellt werden und somit kénnen wir unser
zahnarztliches Handeln viel besser individuell auf
den Patienten abstimmen.

Selbstredend wird man die rechtfertigende Indi-
kation in den Vordergrund stellen und streng mit
der Strahlenhygiene umgehen, da bei vielen Indi-
kationen auch ein herkémmliches OPG ausreichen
wiurde. Aufgrund dessen kommen die Kombina-
tionsgerdte immer mehr in den Focus, da sie die
2D-mit der 3D-Technologie kombinieren. Somit
kénnen wir die Art der Exposition unserer zahn-
medizinischen Fragestellung optimal anpassen.

Interessant zu diesem Thema sind die neuen S2k-
Richtlinien zur digitalen Volumentomographie.
Hier sind alle sinnvollen Indikationen fur ein DVT
aufgefiihrt. Man findet aus allen Fachdisziplinen
der Zahnmedizin detailliert Anwendungsempfeh-
lungen. Man kann schnell feststellen, dass die
meisten daraus, auch fur eine allgemein zahnme-
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dizinische Praxis von groBem Interesse sein kon-
nen.

Es macht also durchaus Sinn sich mit der Anschaf-
fung eines Volumentomographen zu beschafti-
gen. Je nach Anzahl der Behandler kann sich ein
solches Gerat in der Praxis schnell bezahlt ma-
chen. Neben der finanziellen Amortisierung darf
man gerne auch den diagnostischen Zugewinn
mit einberechnen. Denn letztlich ist es auch etwas
Wert, wenn wir sicherer operieren, da anatomisch
relevante Strukturen geschont werden kénnen,
wir bessere Prognosen stellen kénnen fur unse-
re prothetischen Arbeiten und wir die Qualitat
der Pfeiler besser beurteilen kédnnen. Auch in der
Parodontologie kénnen wir die Taschenverhalt-

nisse und Problemzonen besser beurteilen.

Da der Markt eine Vielzahl an verschiedenen Gera-
ten bereitstellt, spielen auch die technischen Daten
und das Aufnahmefeld (FOV) eine Ubergeordnete
Rolle. Diese Parameter sollten bei einer Kaufent-
scheidung mit in Betracht gezogen werden. Eine
Hilfestellung hierfir kann die untenstehende
,Checkliste DVT-Kauf” sein.

Resumierend kann nur jedem fortbildungsorien-
tierten Zahnarzt empfohlen werden sich mit dieser
Technologie zu befassen, um von den Vorzigen
der Diagnostik zu profitieren.

Dr. Oliver Mdller, Tuttlingen
E-Mail: mueller@grosse-mueller.de

Dr. Oliver Muller, Tuttlingen

Checkliste DVT-Kauf

Entscheidungsfragen zusammengestellt von

e Wie viele Aufnahmen werde ich erzeugen?
e Wie viele Behandler arbeiten in der Praxis?
e Werde ich fur andere Kollegen Aufnahmen erstellen kénnen?
- Welche Anforderungen haben diese fir eine DVT-Aufnahme?
- Kann ich mir vorstellen eine Apparategemeinschaft zu griinden?

e Bendtige ich ein Kombinationsgerat? Mit OPG? Mit Ceph? Mit beidem?

Fiir welche Indikationen benétige ich ein DVT?

¢ Wie groB3 muss das FOV sein?

e Welche Aufldsung ist fir meine Zwecke wichtig?

Wie detailliert muss meine Aufnahme sein? VoxelgroBe?

Wie flexibel méchte ich sein?

e Werde ich in absehbarere Zeit evtl. ein gréBeres FOV bendétigen?

¢ Kann ein anderer Sensor nachgeristet werden?

o Selektive Freischaltung des Gerates méglich? Ist dies wirklich sinnvoll?

Wie viel Datenvolumen mochte ich erzeugen?

¢ Je groBer das Volumen, desto mehr Speichermedium wird verwendet,
wo stoBe ich auf Systemgrenzen?

¢ Wie werde ich diese Volumina archivieren?

¢ Man beachte die Aufbewahrungsfristen fir Rontgenbilder!

Wie sparsam ist die Rontgendosis in pSV?

¢ Wo liegt das Gerat im Vergleich zum Mitbewerberprodukt? Ludlow-Vergleich!

¢ Sind die Indikationen in Abwagung zur Strahlenbelastung akzeptabel?

Betriebswirtschaftliche Aspekte

* Mochte ich ein Gerat kaufen oder leasen?

e \Wertstabilitat, was passiert bei Systemwechsel?

¢ Wie zukunftssicher ist mein System? Kann ich das Gerat upgraden?

¢ Betriebswirtschaftliche Kosten-Nutzen-Analyse durchgefihrt?
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