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DHS-Management im Uberblick

1. Bestehen Zahnlberempfindlichkeiten? = NEIN & Keine Behandlung
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1) Anamnese:

a) Symptome:
- Schmerzart
- Schmerzintensitat
- Schmerzausloser

b) Ursachen:
- Sauren
- Abrasionen
- Bruxismus

2) Befund:

a) Hilfsmittel:
- Perkussion
- Thermische Reizung
- Taschensondierung
- Aufbissschmerz?
- Rontgen

b) Differentialdiagnosen:
- Infrakturen
- Karies
- Sinusitis
- Zustand nach Bleaching
- Kirzlich erfolgte Restauration
- Pulpitis
- Gingivitis, parodontaler Abszess

2. Ubereinstimmung von Anamnese und Befund? = NEIN & Anderweitige Ursachen
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Ausschaltung von Risikofaktoren:
- Saurekonsum
- Putztechnik und —zeitpunkt
- Ggf. funktionelle Stérungen




Persistenz der DHS? = NEIN & Regelméalige Kontrolle des Behandlungserfolges
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Direkte symptombezogene Behandlung
a) invasiv:
- Wurzelkanalbehandlung
- Restaurative Malinahmen
- Rezessionsdeckung
b) nicht invasiv:
- Desensitizer
- Desensibilisierende Zahncreme

Persistenz der DHS? = NEIN = Regelméalige Kontrolle des Langzeiterfolges
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Diagnosealternative:
- Pulpitiden
- Parodontitiden
- Neurologische Ursachen
- Psychosomatische Ursachen




