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INHALT

Was ist Osteopathie?

• Hilfe zur Selbstheilung

Prinzipien der Osteopathie

• Prinzip: Struktur und Funktion beeinflussen sich gegenseitig

• Prinzip: Die selbstregulierenden Kräfte im Körper

• Prinzip: Die Einheit des menschlichen Körpers

• Prinzip: Die Durchblutung als wichtiger Faktor

Anwendungsgebiete der Osteopathie

Osteopathie und Zahnmedizin

• Schienentherapie

• Behandlung mit Zahnspangen

• Osteopathie und Kiefergelenk

Untersuchung

• Krankenvorgeschichte und Lebensgewohnheiten

• Allgemeine Untersuchung

• Körperhaltung und Kiefergelenk

Behandlung

• Behandlung des Kiefergelenks

Weiterbehandlung

Vorbereitung für die Behandlung
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